
 I 2015/16 og 2021/22 var jeg tilknyttet Kolding sygehus under mine graviditeter.  
 
Jeg vejer for meget ifølge mit bmi. Gør man det bliver man ikke set som et individ men som et tal. Man 
bliver puttet i en kasse og behandlet som en der ikke kan tage vare på sig selv.  
 
Man bliver talt nedladende til. Man bliver løjet for og må læse sandheden i sin journal. Der bliver lagt 
planer om ens fødsel bag ens ryg og uden informeret samtykke.  
 
De ved at de gør det - for retorikken ændrer sig så snart der er en anden person med til samtalerne.  
 
Jeg har oplevet det hos flere jordemødre - både dem i kendt jordemoder ordning og på fødegangen.  
 
Retter man ikke ind og gør som der bliver sagt bliver man igen løjet for. Manipuleret. Testresultater der 
bliver opfundet uden at der kan findes et laboratoriesvar i sin journal.  
En utrolig nedladende retorik.  
 
Under fødslen bliver der sagt 'jeg gør lige x,y,z'. Det bliver gjort selvom man siger nej, eller fjern din hånd. 
'Men jeg skal bare lige..'  
Voldsomt ubehageligt under en fødsel. Et nej accepteres ikke.  
 
Så formanden for Dansk Selskab for Obstetrik og Gynækologi har måske ikke ret, når hun giver et indtryk af 
at det kun sker meget sjældent. 
  
Jeg synes det er vigtigt at sundhedsvæsenet fremover sikrer en ordentlig og respektfuld retorik over for 
gravide og ser på den enkelte som et individ.  
Derudover synes jeg det er vigtigt at kommunikationen ikke ene og alene er frygtbaseret men inddrager 
både fordele og ulemper som den bør for at opnå informeret samtykke.  
 


